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La perdiz roja estd considerada, junto al conejo,
como la especie de caza menor de mayor importancia
socioecondmica del pais. Se trata de un ave de
pequefio-mediano tamano, con gran capacidad
reproductiva, que en zonas de habitats optimos
alcanza altas densidades. Su caracteristico plumaje,
junto con una serie de peculiaridades
comportamentales, hacen de ella uno de los recursos
cinegéticos mas apreciados por multitud de cazadores.

Desde el afio 2002 hasta la actualidad se han estado
llevando a cabo una serie de estudios sobre la ecologia
y el comportamiento de esta especie en la comarca
del Campo de Calatrava, incluyendo dentro de nuestra
area de estudio entre otros, los dos cotos enclavados
dentro del término municipal, el coto privado de “Las
Cafiadas”, y el coto social de Miguelturra, gestionado
por la A. D. La Tonela. Con nuestros estudios se
pretendia mejorar el conocimiento que se tiene sobre
la biologia reproductiva, asi como conocer el efecto
de otros parametros como la gestion cinegética y la
gestidn agricola sobre las poblaciones de perdices.
Muchos de estos trabajos han sido difundidos a nivel
nacional e internacional, tanto con su publicacion en
revistas cientificas, como en presentaciones en
congresos.
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2.- La Perdiz Roja:

Descripcion y ecologia.

La perdiz roja es una galliforme de pequefo-mediano
tamafio endémica de la region mediterranea. Presenta
un caracteristico plumaje en el que destacan,
principalmente, el bandeado negro y ocre de las
plumas del costado, el patrén oscuro de las plumas
del cuello y, ademas, la llamativa coloracién roja en
anillo periocular, pico y patas. La “patirroja”, como es
conocida vulgarmente por ese llamativo color rojo que
presenta en sus patas, es una especie sedentaria que,
durante la mayor parte del afo, exhibe un

comportamiento gregario,
siendo sélo en la época de
reproduccion (establecimiento
de las parejas, puesta e
incubacion) cuando presentan
un comportamiento mas
territorial. Su distribucion
natural esta restringida a la
region mediterranea (Espafia,
Portugal, Francia, noroeste
de Italia, y las islas italianas
de Elba y Cércega). Ademas,
ha sido introducida en
Inglaterra, islas del Atlantico
(Azores, Canarias y Madeira)
Yy, con menos éxito, en
Estados Unidos, Nueva
Zelanda y Europa central. Se
halla presente desde el nivel
del mar hasta los 2.500
metros de altitud, en un
amplio abanico de habitats.
Aunque es, sin duda, en los
medios pseudoesteparios
donde alcanza sus mayores
densidades.

Otro aspecto destacable de
su ecologia es una alta
productividad, con primeras
puestas que suelen variar
entre 10 y 18 huevos, que
son puestos con un intervalo
de unos dos dias y que,
posteriormente, son
incubados durante unos 23-
24 dias. Ademas, presenta
un sistema de reproduccion
de doble puesta que consiste
en que, tanto el macho como
la hembra, pueden hacerse
cargo del cuidado de un nido
independiente.
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3.- Situacion de las poblaciones

de perdiz roja

Las poblaciones naturales de
perdiz roja, a pesar de su
importancia como especie
cinegética, han sufrido una
marcada regresion en las
Ultimas décadas en
practicamente toda su area
de distribucion, incluyendo la
Peninsula Ibérica, nucleo
central de su distribucion y
donde se encuentran las
poblaciones mas importantes.
De hecho, actualmente esta
considerada especie con
estatus de conservacion
“vulnerable” a nivel mundial,
SPEC 2 por Birdlife
Internacional, y con estatus
mal conocido en Espafia
debido a la falta de datos
precisos. Diversas razones

podrian explicar este declive,
pero el mas importante
parece ser la alteracion del
habitat, particularmente los
cambios acontecidos durante
las ultimas décadas en los
modelos de gestion agraria.
La depredacién, la
sobreexplotacion cinegética
o problemas asociados con
la suelta de perdices
procedentes de granjas
(introduccién de nuevas
patologias o introgresion
genética), podrian ser
también importantes, al
menos localmente. Sin
embargo, no esta claro cual
es la importancia relativa de
este complejo grupo de
factores.




4.- Un sistema de

reproduccion

particular:

Principales resultados obtenidos
del estudio sobre la biologia
reproductiva de la perdiz roja.

Cuando uno comienza a trabajar
con una especie como la perdiz
roja, de la que existe una extensa
informacion, puede llegar a pensar
que queda poco por hacer y que,
por tanto, seguir indagando en
busca de nueva informacion es una
completa pérdida de tiempo. Ni
mucho menos es lo que ha ocurrido
en nuestro caso. Apoyados en
modernas técnicas de radio-
seguimiento, asi como en técnicas
de laboratorio (genética molecular),
hemos encontrado unos resultados
sorprendentes. En las siguientes
lineas, a modo de resumen, iremos
deshilachando los entresijos de
este complejo sistema reproductivo
llevado a cabo por la perdiz.

5.- La incubacion y

el cuidado _parental

de los machos

En la mayoria de los animales vertebrados con
fertilizacion interna, las hembras son el sexo
que invierte mas en el cuidado de las crias, a
menudo sin ayuda de su macho. Las aves, en
cambio, son una excepcién, ya que
aproximadamente el 80% de las especies
proporcionan cuidado biparental a las crias
(macho y hembra comparten las tareas de
incubacion y cria). Por otro lado, una interesante
excepcion a esta regla general, donde los machos
invierten mucho mas en los cuidados parentales,
la encontramos también en aves, ya que en un
pequeno grupo de especies (1% del total de
especies de aves), los machos son los encargados
de incubar y criar a los pollos (entre ellos, las
grandes aves corredoras como las avestruces,
y algunas aves limicolas). De alguna manera,
entre estos dos patrones opuestos de inversién
en cuidados parentales (biparental o
monoparental), encontramos un pequefio grupo
de aves, entre las que se encuentra la perdiz
roja, con un comportamiento de doble
reproduccion, donde ambos sexos, macho vy
hembra, incuban una puesta y cuidan los pollitos
simultdaneamente y por separado. Sin embargo,
una vez nacidos los pollos, a menudo cuando
alcanzan 2-3 semanas, no es raro comprobar




como se reuine de nuevo la pareja y las dos
nidadas, dando lugar a espectaculares
bandos con hasta 20 pollos o0 mas. En estos
casos, puede observarse como los pollos
pertenecen a dos clases de tamano
ligeramente diferentes, correspondiendo a
los nacidos de la primera o la segunda
puesta de la hembra.

Nuestro estudio ha sido el primero que se
ha realizado durante una larga serie de
afios, con una alta variabilidad climatica
interanual, lo que ha permitido una
exploracién de los factores que afectan al
desarrollo de este comportamiento de doble
puesta. Ademas, es el primer estudio que
muestra el porcentaje de machos dentro
de una poblacién que pueden hacerse cargo
del cuidado de una nidada. Durante nuestro
estudio, las hembras mostraron mayor
estabilidad en su comportamiento de cria,
con una tasa de incubacion similar todos
los afios de estudio (cerca del 100% de las
hembras atendieron un nido). En cambio,
para los machos la tasa de incubacién estuvo
en torno al 50%, excepto para un afio
especialmente seco (2005), en el que ningun
macho incubé un nido. Ese mismo afo,
también encontramos que el tamafio de
puesta fue claramente menor. Estos
resultados sugieren que las hembras
pudieron experimentar una limitacién
fisioldgica en su capacidad de poner huevos,
debido a la escasez de recursos alimentarios
Y, por tanto, que la incubacion por parte
del macho esté intimamente ligada a la
capacidad fisioldgica de la hembra para
realizar dos puestas. La capacidad de las
hembras para la fabricacion de los huevos
depende de los recursos del medio, asi pues
la capacidad reproductiva pudiera estar
sujeta a fuertes variaciones interanuales.
Aln asi, no podemos descartar que otros
parametros ecoldgicos, como la densidad
de poblacién, los parasitos o la estructura
de edades de la poblacidén, puedan influir
en las tasas de reproduccion, como ocurre
en otras galliformes.

Adicionalmente, hemos encontrado que los
nidos incubados por los machos presentan

mayores tamafios de puesta y que
su probabilidad de éxito es mucho
mayor. Por tanto, aunque el hecho
de que los machos incuben pudiera
parecer un comportamiento
anecdadtico, carente de importancia,
en realidad su contribucion a la
productividad de una poblacion de
perdices es muy importante, hecho
que se puede llegar a ver reflejado
en el rendimiento cinegético de la
temporada de caza posterior. Muchos
de los cazadores de la zona
recordaron que, en el afio 2005, el
cupo de capturas se vio
sustancialmente reducido con
respecto a otros afios, debido a la
baja productividad de la anterior
temporada de cria. No obstante,
mantener unas poblaciones estables
con una razén de sexos equilibrada
(relacién machos/hembras=1), puede
resultar esencial para mantener la
productividad. Estos resultados son
muy importantes desde el punto de
vista de la gestion de la caza de
perdiz con reclamo. Los machos
abatidos mediante esta modalidad
podrian ser aquellos mas agresivos
y que, posteriormente, no incubarian,
pero puede que los considerados tan
a menudo como machos “sobrantes”
o “inutiles” sean en realidad piezas
clave para aumentar la productividad
global de una poblacién silvestre de
perdiz roja. Al profundizar en este
tipo de aspectos, se presentan claves
para mejorar la estrategia de gestion
de este tipo de poblaciones.
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6.- Copulas extra-parejas

Siguiendo la estela de esta doble
incubacion, si el 50% de los machos
incuban, équé hace el otro 50%? 6 épor
qué unos machos incuban y otros no?
La respuesta es compleja y, aun a dia
de hoy, no esta nada clara. Los machos
que incuban podrian restringir su tiempo
disponible para otras actividades, como
la alimentacion, la atraccion de hembras
adicionales o de copulas extra-pareja.
Generalmente, la tasa de paternidad
extra-pareja (porcentaje de pollos de
una nidada cuyo padre no es el macho
de la pareja en cuestion) es baja en
especies donde los machos contribuyen
intensamente a la incubacion, como para
el caso que nos ocupa. Ademas, la perdiz
roja @ menudo ha sido considerada como
mondgama y se han escrito muchas
paginas en los libros de caza, en
particular los de caza con reclamo, sobre
la monogamia de la perdiz y la
“extraordinaria” fidelidad a la pareja.
Por tanto, no cabria esperar que esos
machos que no incuban se dedicasen a
buscar nuevas compafieras, mientras
su primera hembra se dedica a las
labores de incubacion y cria de su prole.
Sin embargo, en el curso de este estudio
a largo plazo hemos encontrado que, al
contrario de lo que pronosticaban
nuestras predicciones iniciales y la
literatura cinegética, esta especie
presenta una alta tasa de paternidad
extra-pareja. Esta es la primera vez que
las copulas extra-pareja son detectadas
en esta especie. Por tanto, la tradicional
asignacion de la perdiz roja al grupo de
especies mondégamas seria
completamente descartable, a la luz de
nuestros resultados. De hecho, la fuerte
asociacién entre sexos (pareja)
observada generalmente en el campo,
y de la que nacié el mito de la
monogamia y la fidelidad de la perdiz,
puede deberse mas bien a todo lo
contrario. Seria un ejemplo claro de lo
que los etdlogos (estudiosos del

comportamiento) llaman “guarda de
pareja” (del inglés “mate guarding”), es
decir, una intensa vigilancia de la pareja
por parte del macho, para intentar
impedir las infidelidades, en lugar de
una monogamia real. Las similitudes con
nuestra especie resultan llamativas,
éverdad?

Por tanto, los machos podrian seguir
dos tipos de estrategias, incubar y cuidar
de sus pollos o atraer nuevas hembras.
Puesto que, aparentemente, existen en
la misma poblacion ambos tipos de
ejemplares, es de suponer que en funcion
de las circunstancias en que se encuentra
cada macho, puede ser mas favorable
para su éxito reproductivo incubar o no
una puesta. Los parametros que
determinan porqué un macho toma un
camino u otro podrian ser varios, tales
como el estatus reproductor del macho
(emparejado, divorciado o soltero), la
seleccion de la hembra, la razon de sexos
de la poblacidn, la condicidn fisica de
cada macho, la fecha de inicio de la
puesta o la densidad poblacional. De
entre todos estos, quizas la seleccion
del macho ejercida por la hembra puede
que sea de las que mas peso tenga a la
hora de que un macho incube o no, ya
gue como comentabamos anteriormente
la capacidad de incubacion por parte de
un macho esta intimamente ligada a la
capacidad fisioldgica de la hembra
(niumero de huevos que es capaz de
poner). Dado que el proceso de puesta
e incubaciéon es muy costoso, las
hembras deben asegurarse de que el
macho no abandonara el segundo nido
en busca de nuevas aventuras amorosas.
En definitiva, el sistema social de la
perdiz roja es mucho mas complejo de
lo que se imaginaba y se ha convertido
en un pequefo enigma dentro del estudio
del comportamiento social en animales,
que esperamos poder seguir desvelando
en el futuro.
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cargue de
“parasito”.

cuento del patito feo no es un hecho
inventado, sino que esta basado en un
fendmeno que ocurre en la naturaleza
de manera habitual), sin embargo es
menos comun en galliformes.

En nuestro caso y para terminar de
complicar ain mas la cosa, encontramos
que la perdiz roja también presenta
unas altas tasas de parasitismo de
nidada, que no se habia detectado
anteriormente en esta especie. Este
fenémeno, junto con las copulas extra-
pareja, posiblemente habia pasado
desapercibido debido a la falta de
técnicas adecuadas, ya que sin el apoyo
de las actuales técnicas moleculares
resultaria imposible detectarlo.

Este fendmeno también puede explicar
algo que ya se habla comentado en la

corresponden a

paraS|tas gue no tuvieron éxito en
localizar un nido donde poner el huevo
de ese dia y, simplemente, lo
depositaron en un nido “alternativo”
donde ya no tuvieron mas remedio que
expulsarlo. Este hecho también sugiere
que puede existir cierta “defensa” ante
las hembras parasitas que, en ocasiones
es exitosa, obligandolas a depositar
sus huevos en lugares donde no van
a tener éxito ninguno.

Una posible explicacién a esta alta tasa
de parasitismo de nidada, como se ha
encontrado en otras especies
precociales, seria el largo intervalo de
tiempo entre el inicio de la puesta y el
comienzo de la incubacién, tamafios
de puesta grandes y, adicionalmente,
en el caso de la perdiz roja, densidades
poblacionales relativamente altas.
Ademas, encontramos que los nidos
incubados por machos tenian mayor




hembras. Esto podria deberse a que los
nidos incubados por machos son los primeros
en los que la hembra comienza la puesta y
podrian estar mas expuestos a hembras
con comportamiento parasito; o las hembras
con comportamiento parasito podrian
seleccionar positivamente los nidos de
machos (por experimentar menor rechazo
territorial por parte de machos que de
hembras). Otra posible explicacion
alternativa podria basarse en diferencias
entre machos y hembras en el grado de
vigilancia de la puesta (los machos
dedicando mas tiempo a busqueda de
copulas extra-pareja en una fase temprana
del ciclo reproductivo, por ejemplo). Por
otro lado, desconocemos la capacidad del
macho para reconocer los huevos alojados
en el nido por su hembra y podria ser posible
que su capacidad de reconocimiento de
huevos fuese inferior que en hembras.

Como para el caso de los machos que
incuban o no, también podemos
preguntarnos por qué algunas hembras
deciden ir poniendo huevos en nidos de las
vecinas, en vez de llevar una vida social
“normal”. Poco sabemos sobre la respuesta
a esta pregunta, en la que podrian influir
factores similares a los mencionados para
el caso de los machos, y constituird un
apasionante tema de investigacién en los
préoximos afios.

En resumen, en contra de gran parte del
conocimiento popular y cinegético, hay que
destacar la enorme complejidad del sistema
social y de cria de la perdiz roja que, junto
con la alta tasa de nido parasitismo y de
copulas extra-pareja detectadas, convierten
a esta especie en particularmente
interesante para estudios sobre estos
comportamientos. Por otro lado, profundizar
en el conocimiento sobre la biologia
reproductiva de la perdiz puede dar lugar
a generar nuevas herramientas de gestion
cinegética, que ayuden a incrementar la
productividad de esta especie, tan querida
y apreciada por cazadores, conservacionistas
y cientificos.
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